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План внеурочной деятельности образовательной программы  основного общего образования (ФГОС) 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

гимназия № 526 Московского района Санкт-Петербурга 

на 2018-2019 учебный год 
(недельная нагрузка) 

 

Направления Наименование 5 кл. 6 кл. 7кл. 8 кл. 

  5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 

1. Спортивно – 

оздоровительное  

Спортивное ориентирование          1 1 1 

Спортивные игры 1 1 1          

2. Духовно – 

нравственное  
Культура народов мира        1 1    

3. Общекультурное 
Хор  1   1  1      

Технология      1       

4. Социальное Школьное телевидение           2  

5. 

Общеинтеллектуальное 

Русский язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Литература  1   1     1   

Математика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 

География     1        

Физика       1     1 

Химия      1 1 1 1   1 

Биология    1    1    1 

Искусство          1   

История и культура СПб 1  1 1         

 ИТОГО 4 5 4 4 5 4 5 5 4 5 6 6 
 


