
№ 
Класс Вид деятельности Для родителей Аннотация Условия 

проведения 
Сроки 

Коррекционно-развтающие занятия (проводятся на базе ГБОУ- раздаточный материал предоставляет ГБОУ): 
ГБОУ имеет возможность выбрать только 1 программу из блока №2;№3 

Модуль №1 -КОРРЕКЦИЯ И РАЗВИТИЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ, ЭМОЦИОНАЛЬНО-ВОЛЕВОЙ СФЕРЫ 
1. 1 класс 

Психолого-педагогическое 
обследование учащихся в 

соответствии с ФГОС 

Родительское 
собрание 

Определение уровня развития 
универсальных учебных действий у 
обучающихся в соответствии с 
ФГОС 

Диагностическое 
обследование. 

I 
четверть 

2. 4 класс 
Психолого-педагогическое 
обследование учащихся в 

соответствии с ФГОС 

Родительское 
собрание 

Определение уровня развития 
универсальных учебных действий у 
обучающихся в соответствии с 
ФГОС 

Диагностическое 
обследование. 

IV 
четверть 

3. 2 класс Коррекция познавательных 
процессов и эмоционально-волевой 

сферы 

Развитие и коррекция 
познавательных процессов 
учащихся 2 классов. 

1 группа 
12 занятий по 1 
часу (по 
согласованию с 
классными 
руководителями 
2-х кл) 

В 
течение 

года 

Модуль №2 - СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ 
4. 1 класс «Здравствуй, школа» Психологическая профилактика 

возможных трудностей при 
адаптации к школе. 

1 класс из 
параллели 
12 занятий по 1 
часу 

I 
четверть 



5. 5 класс «Дружный класс» Создание благоприятных условий 
для формирования классного 
коллектива и развития терпимого и 
доброжелательного отношения 
учащихся к одноклассникам. 

1 класс 
12 занятий по 2 
часа 

В 
течение 

года 

6. 8-9 класс «Мое время-мои возможности» Создание психолого-
педагогических условий первичной 
профилактики рискованного 
поведения учащихся 14-16 лет через 
повышение мотивации к 
конструктивному поведению в 
области планирования времени и 
постановке цели. 

1 группа 
12 занятий по 2 
часа 

В 
течение 

года 

Модуль №3 -ПРЕВЕНТИВНАЯ ПЕДАГОГИКА И ПРОФИЛАТИКА 
7. 6-7 класс Профилактика здорового образа 

жизни 
«Я.Ты.Мы» 

Развитие межличностной 
толерантности учащихся 6-7х 
классов. Профилактика 
экстремизма через понимание и 
принятие многообразия культур у 
учащихся. 

1 класс 
12 занятий по 2 
часа 

В 
течение 

года 

8. 8-9 класс Профилактика зависимого поведения 
«Мой свободный мир» 

Создание условий для снижения 
влияния личностных факторов на 
выбор рискованного поведения. 

1 класс 
12 занятий по 2 
часа 

В 
течение 

года 


