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Пояснительная записка  

 
Учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

гимназия № 526 сформирован в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 07.05.2013 г.) "Об 

образовании в Российской Федерации"; 

 Приказом образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 N 1897 

"Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования";  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 1577 

от 31.12.2015 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897" 

 Постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека и Главного государственного санитарного врача РФ 

от 29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (с изменениями от 24 ноября 2015 года) 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

исполнению при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (с 

изменениями на 01.03.2017) 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования” 

 Распоряжением Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 20.03.2017 г. 

№ 931-р «О формировании учебных планов образовательных учреждений Санкт-Петербурга, 

реализующих основные общеобразовательные программы, на 2017/2018 учебный год» 

 Распоряжением Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 14.03.2017 N 

838-р «О формировании календарного учебного графика государственных образовательных 

учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, в 

2017/2018 учебном году»  

 Письмом Комитета по образованию от 24.03.2017 № 03-28-1493/17-0-0 с 

приложением Инструктивно-методического письма «О формировании учебных планов 

образовательных организаций Санкт-Петербурга, реализующих основные 

общеобразовательные программы, на 2017-2018 учебный год» (далее - ИМП КО-1493); 

 Письмом Комитета по образованию от 21.06.2016 № 03-20-2289/16-0-0 с 

приложением Инструктивно-методического письма «Об организации обучения по основным 

общеобразовательным программам по очно-заочной, заочной формам обучения» 

 Письмом Комитета по образованию от 21.05.2015 № 03-20-2057/15-0-0 с 

приложением Инструктивно-методического письма «Об организации внеурочной 

деятельности при реализации Федеральных государственных образовательных стандартов 
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начального общего и основного общего образования в образовательных организациях Санкт-

Петербурга».  

 Примерной основной образовательной программой основного общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол  от 8 апреля 2015 г. № 1/15, в редакции протокола № 3/15 от 

28.10.2015 федерального учебно-методического объединения по общему образованию). 

  Уставом ГБОУ гимназия №526 Московского района Санкт-Петербурга 

 Основной образовательной программой ГБОУ гимназия № 526 московского 

района Санкт-Петербурга; 

 Приказом от 20.05.2017г. № 209 «О внесении изменений в основную 

образовательную программу ГБОУ гимназия № 526 Московского района Санкт-

Петербурга».  

В соответствии с вышеперечисленными документами  учебный план предусматривает 

5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для V-IX классов (согласно лицензии 78 № 001533 регистрационный № 1338, 

1339, 1340 от 13.01.2012) 

Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5848 часов, что более 5267 часов и 

менее 6020 часов 

Учебный процесс в V-VII классах организован в условиях шестидневной учебной 

недели (в соответствии с требованиями к максимальным величинам недельной 

образовательной нагрузки согласно СанПиН 2.4.2.2821-10) и  регламентирован Календарным 

учебным графиком на 2017/2018 учебный (Приказ от 20.05.2017г. №  208, согласован с 

родительским комитетом ГБОУ гимназии № 526 Московского района Санкт-Петербурга 

протокол № 4 от 30.05.2017).  

Начало 2017/2018 учебного года – 1 сентября 2017 года. Продолжительность учебного 

года - 34 недели. Окончание учебного года - 31 мая 2018 года. Для лиц, не освоивших 

образовательные программы, окончание учебного года – 23 июня 2018г. 

Учебный год делится на 4 четверти: 

- I четверть – с 01.09.2017 по 29.10.2017  

- II четверть – с 08.11.2017 по 27.12.2017 

- III четверть – с 11.01.2018 по 23.03.2018 

- IV четверть – с 02.04.2018 по 31.05.2018 

Учебные занятия начинаются в 9:00, продолжительность урока 45 минут.  

 

Расписание звонков: 

 

                      Понедельник-пятница:                     Суббота:                   

Компоненты 

учебного дня 

Время урока Продолжительность 

отдыха 

Время урока Продолжительность 

отдыха 

1 урок 9-00 - 9-45  9-00 - 9-45  

перемена  10 минут  5  минут 

2 урок 9-55 - 10-40  9-50 - 10-35  

перемена  20 минут  5  минут 

3 урок 11-00 - 11-45  10-40 - 11-25  

перемена  20 минут  10 минут 

4 урок 12-05 - 12-50  11-35 - 12-20  

перемена  10 минут  5 минут 

5 урок 13-00 - 13-45  12-25 - 13-10  

перемена  10 минут  5 минут 

6 урок 13-55 - 14-40  13-15 - 14-00  
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перемена  10 минут   

7 урок 14-50 - 15-35    

 

Организация обучения в очно-заочной и (или) заочной форме будет реализована в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 07.05.2013 г.) "Об 

образовании в Российской Федерации" по мере необходимости.  

Итоговая и текущая  аттестация реализуется в соответствии с: 

- положением о государственной итоговой аттестации за курс основного общего 

образования  ГБОУ  гимназия № 526 Московского района Санкт-Петербурга от 10.01.2017; 

- положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ  гимназия № 526 Московского района 

Сан6кт-Петербурга от 26.08.2015. 

 

Реализация учебного плана в 2017-2018 году полностью обеспечена кадровыми 

ресурсами, программно-методическими комплектами в соответствии с уровнями обучения и 

субсидией на выполнение государственного задания. 

Учебная нагрузка педагогических работников определена с учетом количества часов 

по учебным планам в соответствии с  приказом Минобрнауки от 22.12.2014 № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

По всем уровням образования укомплектован библиотечный фонд.  

Приложение 1 – УМК основной школы (5-7 классы); 

Норма обеспеченности – 100%. 

 

 

Особенности реализация учебного плана в 5-х, 6-х и 7-х классах 
 

В связи с реализацией ФГОС ООО в 5-х, 6-х и 7-х классах, образовательная 

программа основного общего образования  (новая редакция от 03.04.2017г.) представлена 

двумя учебными планами. Содержание и структура учебного плана для 5, 6 и 7 классов 

обеспечивает реализацию требований ФГОС основного общего образования, содержит 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть включает перечень не только минимально необходимых учебных 

предметов, но и обязательных предметных областей.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами: 

Русский язык и Литература. Для более полного погружения в предметную область, 

дополнительно дается один час на преподавание русского языка в 7 классах из части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом: Иностранный 

язык (английский язык) – 3 часа. Для более полного погружения в предметную область, 

дополнительно дается один час на преподавание английского языка в 6-7 классах из части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. При проведении 

учебных занятий по предмету «Иностранный язык (английский)» осуществляется деление 

классов на 3 группы. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

Математика (5 часов в неделю) в 5-6 классах и предметами Алгебра (3 часа в неделю), 

Геометрия (2 часа в неделю) и Информатика (1 час в неделю) в 7 классах. Для более полного 

погружения в предметную область, дополнительно дается один час на преподавание 

математики в 6 классах из части учебного плана, формируемой участниками образовательного 

процесса. 

http://www.s526.spb.ru/doc2015-16/kontrol_2015.pdf
http://www.s526.spb.ru/doc2015-16/kontrol_2015.pdf
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Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами «История», «География» и «Обществознание». Реализация культурно-

исторического стандарта осуществляется также через внеурочную деятельность и через 

межпредметные связи, при рассмотрении близких по содержанию тем на уроках географии и 

обществознания. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами 

«Биология» (по 1 часу в неделю) в 5-7 классах и предметом «Физика» (2 часа в неделю) в 7 

классе. Для более полного погружения в предметную область, дается один час на 

преподавание предмета «Введение в химию» в 7 классах из части учебного плана, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология», 

изучение которого построено по модульному принципу с учетом возможностей гимназии в 

рамках следующих направлений: «Технология. Индустриальные технологии» и «Технология. 

Ведение дома», при этом количество часов, отведенных на изучение модулей и (или) тем, 

определяется рабочей программой учителя.  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» в 5  и 6 классах представлена предметом «Физическая культура. 

Изучение учебного курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-7 классах 

осуществляется через внеурочную деятельность, а также модулями таких учебных 

предметов, как «Биология», «Обществознание», «Физическая культура», что способствует 

формированию у обучающихся системных учебных действий по обеспечению собственного 

здоровья и безопасности в среде обитания.  

 Предметная область «ОДНКНР» реализована во внеурочной деятельности в рамках 

реализации Программы воспитания и социализации обучающихся. 

По одному часу из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, в 5-7 классах отводится на изучение предмета «История и 

культура Санкт-Петербурга» 

При проведении учебных занятий по предмету «Иностранный язык (английский)» 

происходит деление классов на три группы. При проведении учебных занятий по предметам 

«Информатика» и «Технология» происходит деление классов на две группы. При 

проведении практических занятий по предмету «Физика» происходит деление класса на две 

группы. 

 

Программа основного общего образования (5 - 7 классы), реализуется через урочную 

и внеурочную деятельность, регламентированную определёнными локальными актами: 

Положением об организации внеурочной деятельности, Планом внеурочной деятельности.  

План внеурочной деятельности, разработанный в соответствии с направлениями 

развития личности обучающегося (спортивно-оздоровительным, духовно-нравственным, 

социальным, общеинтеллекуальным, общекультурным) определяет состав и структуру 

направлений внеурочной деятельности, предусматривает комплекс различных занятий 

учащихся воспитательного характера, направленных на достижение личностных и 

метапредметных результатов. 

Совокупность предметов учебного плана, реализация деятельностного подхода в их 

преподавании, применение современных образовательных технологий обеспечивает 

формирование общей культуры учащихся, личностных, познавательных, коммуникативных 

и регулятивных универсальных учебных действий, как основы учебного сотрудничества, 

умения учиться в общении и способности к самоопределению в современном обществе. 
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Недельный учебный план для 5 -7 классов по ФГОС ООО 

на 2017-2018 учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная часть 5 класс 6 класс 7 класс 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 

Литература 3 3 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 

Математика и информатика 

Математика 5 5  

Алгебра   3 

Геометрия   2 

Информатика   1 

Общественно-научные предметы 

История 2 2 2 

Обществознание  1 1 

География 1 1 2 

Естественнонаучные предметы 
Физика   2 

Биология 1 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 

ИЗО 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 3 3 3 

ИТОГО 27 29 30 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

при 6-дневной учебной неделе 

Русский язык и литература Русский язык 1  1 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
1 1 1 

Математика и информатика Математика 1 1  

Общественно-научные предметы Обществознание 1   

Естественнонаучные предметы 
Химия.Вводный курс.  1 1 

Биология   1 

Искусство 
История и культура 

Санкт-Петербурга 
1 1 1 

ИТОГО  5 4 5 

ВСЕГО  32 33 35 

Предельно допустимая учебная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе 
32 33 35 
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Годовой учебный план для 5 -7 классов по ФГОС ООО  

на 2017-2018 учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная часть 5 класс 6 класс 7 класс 

Русский язык и литература 
Русский язык 170 204 136 

Литература 102 102 68 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
102 102 102 

Математика и информатика 

Математика 170 170  

Алгебра   102 

Геометрия   68 

Информатика   34 

Общественно-научные предметы 

История 68 68 68 

Обществознание  34 34 

География 34 34 68 

Естественнонаучные предметы 
Физика   68 

Биология 34 34 34 

Искусство 
Музыка 34 34 34 

ИЗО 34 34 34 

Технология Технология 68 68 68 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 102 102 102 

ИТОГО 918 986 1020 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

при 6-дневной учебной неделе 

Русский язык и литература Русский язык 34  34 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
34 34 34 

Математика и информатика Математика 34 34  

Общественно-научные предметы Обществознание 34   

Естественнонаучные предметы 
Химия.Вводный курс.  34 34 

Биология   34 

Искусство 
История и культура 

Санкт-Петербурга 
34 34 34 

ИТОГО  170 136 170 

ВСЕГО  1088 1122 1190 

Предельно допустимая учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 
1088 1122 1190 
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Годовой учебный план основного общего образования 

 (перспективный, на уровень основного общего образования) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 
Количество часов в год Всего 

  5 6 7 8 9  

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 68 102 374 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-

научные предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство 
Музыка 34 34 34 34  136 

ИЗО 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34  238 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 68 

Физическая 

культура 
102 102 102 102 102 510 

ИТОГО  918 986 1020 1088 1088 5100 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык и 

литература 
Русский язык 34  34    

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
34 34 34    

Математика и 

информатика 
Математика 34 34     

Общественно-

научные предметы 
Обществознание 34      

Естественно-

научные предметы 

Введение в химию  34 34    

Биология   34    

Искусство 

История и 

культура Санкт-

Петербурга 

34 34 34    

ИТОГО  170 136 170 136 136 748 

ВСЕГО  1088 1122 1190 1224 1224 5848 
Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка  
 1088 1122 1190 1224 1224  

 



ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

ГБОУ гимназии №526 Московского района Санкт-Петербурга 
 

 

 

9 

Внеурочная деятельность в 5, 6 и 7 классах 

 
Цели внеурочной деятельности: 

 создание условий для развития и воспитания личности обучающихся, обеспечивающих 

формирование основ гражданской идентичности: чувства сопричастности и гордости за 

свою Родину, уважения к истории и культуре народа, воспитания нравственности ребенка, 

освоения основных социальных ролей, норм и правил; 

 создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой личности со 

сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, 

подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую 

практическую деятельность. 

Внеурочная деятельность организуется по пяти направлениям: 

 спортивно-оздоровительное – формирование ценного отношения к здоровью и здоровому 

образу жизни; 

 духовно-нравственное – воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, 

свободам и обязанностям человека; 

 общекультурное – воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях, воспитание музыкальной культуры; 

 общеинтеллектуальное – воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, 

труду, жизни; 

 социальное – воспитание нравственных чувств и эстетического сознания. 

В гимназии реализована модель внеурочной деятельности с преобладанием 

учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной 

деятельности по учебным предметам и организационному обеспечению учебной 

деятельности. 

Для одаренных учащихся предусмотрено индивидуальное сопровождение 

проектной деятельности. Посещая внеурочные занятия, учащиеся прекрасно адаптируются 

в среде сверстников. На занятиях раскрывается творческий потенциал ребенка, проявляются 

организаторские, творческие, музыкальные и другие способности. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся гимназией используются 

как собственные ресурсы: спортивное оборудование, компьютерные классы, актовые залы, 

библиотека, так и ресурсы социальных партнеров: дома детского творчества, дома 

технического творчества, детской библиотеки имени С.Я. Маршака, музеев Санкт-

Петербурга, районного спортивного комплекса. 

В 2017-2018 учебном году занятия внеурочной деятельности, по 

общеинтеллектуальному направлению, а именно (создание презентаций, компьютерная 

разработка керамических изделий,  основы архитектурного моделирования, Flash- 

технологии) будут проходить на базе «Центра детского юношеского технического 

творчества», расположенного в Московском районе г. Санкт-Петербург (ул. Ленсовета, 34.) 
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Внеурочная деятельность для учащихся 5, 6 и 7 классов 

на 2017-2018 учебный год 
 

Недельная нагрузка 
 

Внеурочная деятельность Недельная нагрузка 

Направления Наименование 5 кл. 6 кл.  7 кл. 

1. Спортивно – оздоровительное  
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1 

2. Духовно – нравственное  Культура народов России 1 1 1 

3. Общекультурное Хор 1 1 1 

4. Социальное Социальное волонтерство   1 

5. Общеинтеллектуальное 

Русский язык 1 1  

Математика 1 1  

Английский язык 1 1 1 

Компьютерное творчество 

(ЦДЮТТ) 
2 2  

Черчение   1 

ИТОГО 8 8 6 

 

Годовая нагрузка 
 

Внеурочная деятельность Недельная нагрузка 

Направления Наименование 5 кл. 6 кл.  7 кл. 

1. Спортивно – оздоровительное  
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
34 34 34 

2. Духовно – нравственное  Культура народов России 34 34 34 

3. Общекультурное Хор 34 34 34 

4. Социальное Социальное волонтерство   34 

5. Общеинтеллектуальное 

Русский язык 34 34  

Математика 34 34  

Английский язык 34 34 34 

Компьютерное творчество 

(ЦДЮТТ) 
68 68  

Черчение   34 

ИТОГО 272 272 204 
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Индивидуальный недельный учебный план 5-7 классов 

на 2017\2018 учебный год 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

 
5 6 7 

  Количество часов в неделю 

Обязательная часть  

Русский язык и литература 
Русский язык 2 2 2 

Литература 1,5 1,5 0,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
1 1 1 

Математика и информатика 
Математика 2 2 2,5 

Информатика - - 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 1 1 1 

Обществознание 0,5 0,5 0,5 

 География 0,5 0,5 0,5 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 0,5 0,5 0,5 

Физика - - 1 

Искусство 
Музыка 0,25 0,25 0,25 

ИЗО 0,25 0,25 0,25 

Технология Технология 0,5 0,5 0,25 

Физическая культура  Физическая культура  0,5 0,5 0,25 

Всего 10,5 10,5 10,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при 5-дневной учебной неделе 
  

Русский язык и литература Русский язык - - 0,5 

Математика и информатика Математика - - 0,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
0,5 0,5 0,5 

Общественно-научные 

предметы 
География 0,5 0,5  

Естественнонаучные 

предметы 
Биология 0,5 0,5  

ИТОГО  12 12 12 

Часы самостоятельной работы обучающегося 17 18 20 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
29 30 32 
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Московского района  

Санкт-Петербурга 

_____________________ Н.А. Белаш 

 

Приказ  № 208 от 20.05.2017  

 

ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

ГБОУ гимназия № 526 

Московского района Санкт-Петербурга 

 
1. Продолжительность учебного года: 

Начало 2017/2018 учебного года - 01.09.2017г. 

Продолжительность учебного года   в 1 классах – 33 недели, во 2-11 классах-34 недели. 

Окончание учебного года – 31.05.2018.  
 

2. Продолжительность учебных периодов: 

I четверть – с 01.09.2017 по 29.10.2017 

II четверть – с 08.11.2017 по 27.12.2017 

III четверть – с 11.01.2018 по 23.03.2018 

IV четверть – с 02.04.2018 по 31.05.2018 

 

На III уровне учебный год делится на 2 полугодия: 

1 полугодия  - с 01.09.2017 по 27.12.2017 

2 полугодие  - с 11.01.2018 по 31.05.2018 
 

3. Сроки и продолжительность каникул: 

Осенние каникулы – 30.10.2017 – 07.11.2017 (9 дней) 

Зимние каникулы – 28.12.2017 – 10.01.2018 (14 дней) 

Весенние каникулы – 24.03.2018 – 01.04.2018 (9 дней) 

Дополнительные каникулы для первоклассников – с 05.02.2018 по 11.02.2018 
 

4. Режим работы образовательного учреждения: 

Понедельник – пятница: с 8:00 до 18:30 (Фрунзе,д.13) 

Понедельник – пятница: с 8:00 до 18:00 (Алтайская,д.15) 

Суббота: с 8:00 до 15:00 (Алтайская,д.15, Фрунзе,д.13) 

 

Расписание звонков: 
 

Режим уроков и перемен для учащихся 1 классов начальной школы  на сентябрь-декабрь: 

Компоненты учебного дня Время Продолжительность отдыха 

1 урок 9:00 – 9:35  

Перемена  10 минут 

2 урок 9:45 – 10:30  

Перемена  35 минут (динамическая пауза) 

3 урок 11:05 – 11:40  

Перемена  20 минут 

4 урок 12:00 – 12:35  
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Использование «ступенчатого» обучения: в сентябре-октябре - по 3 урока по 35 минут 

каждый, в ноябре – декабре по 4 урока по 35 минут, в январе-мае по 4 урока по 45  минут. 

Режим уроков и перемен для учащихся 1 классов на январь – май месяцы; 2-11 

классов на сентябрь – май месяцы: 

 

                      Понедельник-пятница:                     Суббота:                   

Компоненты 

учебного дня 

Время урока Продолжительность 

отдыха 

Время урока Продолжительность 

отдыха 

1 урок 9-00 - 9-45  9-00 - 9-45  

перемена  10 минут  5  минут 

2 урок 9-55 - 10-40  9-50 - 10-35  

перемена  20 минут  5  минут 

3 урок 11-00 - 11-45  10-40 - 11-25  

перемена  20 минут  10 минут 

4 урок 12-05 - 12-50  11-35 - 12-20  

перемена  10 минут  5 минут 

5 урок 13-00 - 13-45  12-25 - 13-10  

перемена  10 минут  5 минут 

6 урок 13-55 - 14-40  13-15 - 14-00  

перемена  10 минут   

7 урок 14-50 - 15-35    

 

 

Учебные занятия начинаются в 9-00 ч. Проведение «нулевых» уроков не допускается. 

Факультативные занятия проводятся через 45 минут после основных уроков. 

В воскресенье и в праздничные дни образовательное учреждение не работает. На период 

школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работы 

образовательного учреждения. 

 

1. Регламентирование образовательного процесса на неделю. 

В образовательном учреждении устанавливается продолжительность учебной недели: 

 

Для учащихся 1-4 классов – 5 дней 

Для учащихся 5-11 классов – 6 дней 

 

2. Расписание групп продлённого дня. 

Открыто 3 группы продлённого дня. 

Режим работы ГПД:  

Понедельник-пятница после окончания уроков и ВУД до 19-00 

 

3. Государственная итоговая аттестация. Промежуточная аттестация учащихся.  

Государственная (итоговая) аттестация обучающихся, освоивших основные 

общеобразовательные программы основного и среднего общего образования и 

промежуточная аттестация в переводных классах проводится в соответствии с: 

- Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании»; 

- Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1015 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
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общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"; 
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 1400 

от 26.12.2013 «Об утверждении порядка проведения государственной итоговой аттестации 

по образовательным программам среднего общего образования» (с изменениями от 

09.01.2017); 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации N 1394 

от 25.12.2013 "Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации 

по образовательным программам основного общего образования" (с изменениями от 

09.01.2017) 

- Положением о государственной итоговой аттестации за курс основного общего 

образования  ГБОУ  гимназия № 526 Московского района Санкт-Петербурга от 10.01.2017. 

- Положением о государственной итоговой аттестации за курс среднего общего 

образования  ГБОУ  гимназия № 526 Московского района Санкт-Петербурга от 10.01.2017. 

- Положением   о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ  гимназия № 526 

Московского района Санкт-Петербурга от 26.08.2015. 

 

Обеспеченность ресурсами 

 

 На 2017-2018 учебный год гимназия №526 полностью обеспечена финансовыми, 

кадровыми и программно-методическими ресурсами в соответствии с требованиями. 

 

 

http://www.s526.spb.ru/doc2015-16/kontrol_2015.pdf
http://www.s526.spb.ru/doc2015-16/kontrol_2015.pdf
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Приложение 1 

к Учебному плану 

ООО (ФГОС) 

Государственного бюджетного  

общеобразовательного учреждения 

гимназия № 526   

Московского района  

Санкт-Петербурга  

на 2017-2018 учебный год 

 

Список учебников, учебных пособий, учебно-методических материалов, 

обеспечивающих преподавание учебного курса, дисциплины (модуля) 

на 2017/2018 учебный год 

 

5 класс 

 
Наименование 

предметов по 

учебному плану (все 

предметы) 

Наименование учебников, используемых при реализации 

рабочих программ с указанием авторов, года и места 

издания 

Наименования учебных пособий, 

используемых при реализации 

рабочих программ с указанием 

авторов, года и места издания 

Наименования учебно-

методических материалов, 

используемых при реализации 

рабочих программ с указанием 

авторов, года и места издания 

Русский язык Бабайцева В. В. Русский язык. Теория. 5-9 кл. – М.: 

Дрофа, 2008-2015. 

  

Купалова А. Ю. Русский язык. 5 кл. Кн. 1. Практика. – М.: 

Дрофа, 2014. 

  

Никитина Е. И. Русский язык 5 кл. Кн. 2 Русская речь. – 

М.: Дрофа, 2014. 

 

  

Литература Рыжкова Т. В.. Литература. 5 кл.: в 2 ч./ Т. В. Рыжкова, М. 

С. Костюхина, Г. Л. Вирина/ под ред. И. Н. Сухих. – М.: 

Академия, 2012, 2015. 

  

Иностранный язык 

(англ) 

Баранова К. М. Английский язык. 5 кл./ К. М. Баранова, 

Д. Дули, В. В. Копылова и др. – М.: Просвещение, 2013, 

2015. 
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История Вигасин А. А. Всеобщая история. История Древнего 

мира. 5 кл./ А. А. Вигасин, Г. И. Годер, И. С. Свенцицкая. 

– М.: Просвещение, 2013, 2014. 

  

Обществознание Обществознание. 5 кл./ под ред. Л. Н. Боголюбова, Л. Ф. 

Ивановой – М.: Просвещение, 2014, 2015. 

  

География Лобжанидзе А. А. География. Планета Земля. 5-6 кл.- М.: 

Просвещение, 2014, 2016. 

 Атлас. География 5-6 кл. (Планета 

Земля). – М.: Просвещение, 2016. – 

(УМК «Сферы»). 

Математика Дорофеев Г. В. Математика. 5 кл.: в 2 ч./ Г. В. Дорофеев, 

Л. Г. Петерсон. – М.: Ювента, 2013, 2015. 

  

Биология Пасечник В. В. Биология. 5 кл. Бактерии, грибы, растения. 

– М.: Дрофа, 2013, 2015. 

Пасечник В.В. Биология 5 класс. 

Бактерии, грибы, растения: раб. 

тетрадь. – М.: Дрофа, 2017 

 

Искусство (ИЗО) Изобразительное искусство. 5 кл./ Т. Я. Шпикалова, Л. В. 

Ершова, Г. А. Поровская и др. – М.: Просвещение, 2014, 

2015. 

  

Искусство (Музыка) Сергеева Г. П. Музыка. 5 кл./ Г. П. Сергеева, 

Е.Д.Критская.- М.:Просвещение, 2014, 2015. 

  

История и культура 

Санкт-Петербурга 

Ермолаева Л. К. Санкт-Петербург-город-музей. 5 кл.: Ч. 

1.: в 2 кн. - СПб.: СМИО Пресс, 2016. 
Санкт-Петербург - город музей. 

Петербургская тетрадь:  в 2 ч. Ч. 

1.- СПб.: СМИО Пресс, 2014, 

2015. 

 

Технология Технология. Технический труд. 5 кл./ под ред. В. М. 

Казакевича, Г. А. Молевой. – М.: Дрофа, 2013. 

  

Кожина О. А. Технология. Обслуживающий труд. 5 кл./ 

О. А. Кожина, Е. Н. Кудакова, С. Э. Маркуцкая. – М.: 

Дрофа, 2014, 2016. 

  

Физическая культура Виленский М. Я. Физическая культура. 5-7 кл.– М.: 

Просвещение, 2014. 
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6 класс 

 
Наименование 

предметов по 

учебному плану (все 

предметы) 

Наименование учебников, используемых при реализации 

рабочих программ с указанием авторов, года и места 

издания 

Наименования учебных пособий, 

используемых при реализации 

рабочих программ с указанием 

авторов, года и места издания 

Наименования учебно-

методических материалов, 

используемых при реализации 

рабочих программ с указанием 

авторов, года и места издания 

Русский язык Бабайцева В. В. Русский язык. Теория. 5-9 кл. – М.: 

Дрофа, 2008-2015. 

  

Лидман-Орлова Г. К. Русский язык. Практика. 6 кл.: в 2 

кн.: Кн. 1.– М.: Дрофа, 2010,2014. 

  

Никитина Е. И. Русский язык. Русская речь. 6 кл.: в 2 кн.: 

Кн. 2. – М.: Дрофа, 2014. 

  

Литература Рыжкова Т. В. Литература 6 кл.: в 2 ч./ Т. В. Рыжкова, И. 

Н. Гуйс, Г. Л. Вирина; под ред. И. Н. Сухих. – М.: 

Академия, 2014. 

  

Английский язык Баранова К. М. Английский язык. 6 кл./ К. М. Баранова, 

Д. Дули, В. В. Копылова и др. – М.: Просвещение, 2013. 

  

История Агибалова Е. В. Всеобщая история. История Средних 

веков. 6 кл./ Е. В. Агибалова, Г. М. Донской. – М.: 

Просвещение, 2016. 

  

История России. 6 класс:  в 2 ч./ Н.М. Арсентьев и др.; 

под ред. А. В. Торкунова. - М.: Просвещение, 2016. 

  

Обществознание Обществознание. 6 кл./ под ред. Л. Н. Боголюбова, Л. Ф. 

Ивановой. – М.:  Просвещение, 2016.  

  

География Лобжанидзе А. А. География. Планета Земля. 5-6 кл.- М.: 

Просвещение, 2015. 

 Атлас. География 5-6 кл. (Планета 

Земля). – М.: Просвещение, 2016. – 

(УМК «Сферы»). 

Математика Дорофеев Г. В. Математика. 6 кл.: в 3 ч./ Г. В. Дорофеев, 

Л. Г. Петерсон. – М.: Ювента, 2013, 2016. 

  

Биология Пасечник В. В. Биология. 6 кл. Многообразие 

покрытосеменных растений. – М.: Дрофа, 2014. 

  

Химия Габриелян О. С.. Химия. 7 кл. Вводный курс/ О. С. 

Габриелян, И. Г. Остроумов, А. К.Ахбебинин. - М.:Дрофа, 

2017. (для 6 и 7  кл.) 
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Искусство (ИЗО) Изобразительное искусство. 6 кл./ Т. Я. Шпикалова, Л. В. 

Ершова, Г. А. Поровская и др. – М.: Просвещение,2014. 

  

Искусство (Музыка) Сергеева Г. П. Музыка. 6 кл./ Г. П. Сергеева, Е. Д. 

Критская. - М.: Просвещение, 2014. 

  

История и культура 

Санкт-Петербурга 

Ермолаева Л. К. Санкт-Петербург-город-музей. 6 кл.: Ч. 

2.: в 2 кн. - СПб.: СМИО Пресс, 2016. 

Санкт-Петербург - город музей. 

Петербургская тетрадь:  в 2 ч. Ч. 

2.- СПб.: СМИО Пресс, 2014, 

2015. 

 

Технология Технология. Технический труд. 6 кл./ под ред. В. М. 

Казакевича, Г. А. Молевой. – М.: Дрофа, 2013. 

  

Кожина О. А. Технология. Обслуживающий труд. 6 кл./ 

О. А. Кожина, Е. Н. Кудакова, С. Э. Маркуцкая. – М.: 

Дрофа, 2014. 

  

Физическая культура Виленский М. Я. Физическая культура. 5-7 кл. – М.: 

Просвещение, 2014. 

  

 

7 класс 

 
Наименование 

предметов по 

учебному плану (все 

предметы) 

Наименование учебников, используемых при реализации 

рабочих программ с указанием авторов, года и места 

издания 

Наименования учебных пособий, 

используемых при реализации 

рабочих программ с указанием 

авторов, года и места издания 

Наименования учебно-

методических материалов, 

используемых при реализации 

рабочих программ с указанием 

авторов, года и места издания 

Русский язык Бабайцева В. В. Русский язык. Теория. 5-9 кл. – М.: 

Дрофа, 2008-2015. 

  

Пименова С. Н. Русский язык Практика. 7 кл.: в 2 кн.: Кн. 

1.– М.: Дрофа, 2014. 

  

Никитина Е. И. Русский язык  Русская речь.7 кл: в 2 кн.: 

Кн. 2. – М.: Дрофа, 2014. 

  

Литература Малкова Ю. В.  Литература 7 кл.: в 2 ч./ Ю. В. Малкова, 

И. Н. Гуйс, Т. В. Рыжкова; под ред. И. Н. Сухих. – М.: 

Академия, 2014. 

  

Иностранный язык 

(англ.) 

Баранова К. М. Английский язык. 7 кл./ К. М. Баранова, 

Д. Дули, В. В. Копылова и др. – М.: Просвещение, 2014. 
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История Юдовская А.Я. Всеобщая история. История Нового 

времени. 1500-1800. 7 кл./ А. Я. Юдовская, П. А. 

Баранов,Л.М. Ванюшкина. – М.:Просвещение, 2016. 

  

Арсентьев Н. М. История России. 7 кл.: в 2 ч. – М.: 

Просвещение,2017. 

  

Обществознание Обществознание. 7 кл./ под ред. Л. Н. Боголюбова, Л. Ф. 

Ивановой. – М.:  Просвещение, 2016.  

  

География Кузнецов А. П. География. Земля и люди. 7 кл./ А. П. 

Кузнецов, Л. Е. Савельева, В. П. Дронов. – М.: 

Просвещение, 2016. 

 Атлас. География. 7 кл. Земля и 

люди.  – М.:Просве- щение,2017. -

(УМК Сферы") 

Алгебра Алгебра 7 кл./ Ю. М. Колягин, М. В. Ткачева, Н. Е. 

Фёдорова, М. И. Шабунин. – М.: Просвещение, 2014. 

  

Геометрия Геометрия. 7-9 кл./ Л. С. Атанасян, В. Ф. Бутузов, С. Б. 

Кадомцев и др. – М.: Просвещение, 2008, 2011, 2013, 

2014, 2015. 

  

Информатика Угринович Н. Д. Информатика. 7 кл. – М.: Бинорм 

Лаборатория знаний, 2017. 

  

Физика Пёрышкин А.В. Физика. 7 кл. – М.: ДРОФА, 2015.  Пёрышкин А. В. Сборник задач 

по физике. 7-9 кл.- М.: АСТ: 

Астрель, 2013, 2016. 

Биология Латюшин В.В. 7 кл. Животные/ В. В. Латюшин, В. А. 

Шапкин. – М.: ДРОФА, 2015. 

  

Химия Габриелян. Химия. 7 кл. Вводный курс. - М.: Дрофа, 2016. (на 6 

и 7-е кл.) 
  

История и культура 

Санкт-Петербурга 

Ермолаева Л. К. История и культура Санкт-Петербурга. 7 

кл. С древнейших времен до конца 18 века.-СПб.:СМИО 

Пресс,2012,2015. 

  

Искусство (ИЗО) Изобразительное искусство. 7 кл./ Т. Я. Шпикалова, Л. В. 

Ершова, Г. А. Поровская и др. – М.: Просвещение, 2014. 

  

Искусство (Музыка) Сергеева Г. П. Музыка. 7 кл./ Г. П. Сергеева, Е. Д. 

Критская. - М.: Просвещение, 2014. 

  

Физическая культура Виленский М. Я. Физическая культура. 5-7 кл.– М.: 

Просвещение, 2014. 

  

 


