
На протяжении всех школьных лет Меденцова Светлана уделяет 

большое внимание спорту.  

В ноябре 2010 года в возрасте 4-х лет была зачислена на отделение 

художественной гимнастики в ДЮСШ Центрального района СПб, где 

тренируется и по настоящее время. Тренеры Светланы:  

 Афанасьева Екатерина Сергеевна - тренер первой категории, Мастер 

спорта РФ, грамоты КФКиС и Комитета образования, судья всероссийской 

категории. Выпускница ГИМНАЗИИ № 526. 

 Богданова Екатерина Борисовна – тренер (хореограф), грамота 

КФКиС. 

 Трофимова Ольга Анатольевна – тренер первой категории 

(хореограф), грамота КФКиС, почётный знак «За заслуги в развитии 

физической культуры и спорта в СПб», «Отличник ФКиС». 

На соревнованиях Светлана выступает как с индивидуальной 

программой, так и в групповых упражнениях. Ученица обладает сама и 

заряжает других неиссякаемой энергией, юношеским задором, оптимизмом и 

верой в победу. Благодаря профессионализму тренеров, командному духу, 

требовательности к себе и целеустремленности Светлана имеет высокие 

результаты как в региональных соревнованиях, так и в соревнованиях 

всероссийского и международного уровня. Об этом говорят грамоты 

(ПРИЛОЖЕНИЕ). 

Посвятив этому прекрасному виду спорта уже более 7 лет, Светлана 

достигла I спортивного разряда. (Приказ Комитета по физической культуре и 

спорту от 08.11.2017 № 226 «О присвоении (подтверждении) спортивных 

разрядов», Приложение № 7, запись № 201, стр. 16) 

Общее количество медалей 41, из них: 18 -золотых, 13 -серебряных, 10 -

 бронзовых. 

Следующая ступень – Кандидат в мастера спорта России (КМС). 

 

 

 

 

 

 


